Start August 2024

SELBSTLERNPROGRAMM

MENTAL TRAINIEREN WIE DIE
GROSSEN SPORTLER:INNEN

Willst du dich in personlichen, beruflichen oder
sportlichen Bereichen weiterentwickeln und an
deiner mentalen Starke arbeiten?

Dann sei dabei!
Schicke ein kurzes Bewerbungsschreiben oder

Video, warum du dabei sein willst und was du dir
vom Programm erhoffst!

Qoo Slale,

WAS ERWARTET DICH

. Unterlagen zum Selbststudium

Konzepte wie die Grossen mental trainieren M"’

Inspirierende Gaste JETZT BEWERBEN

Sandro Staheli

12 Gruppencalls pro Kalenderjahr
voraussichtlich dienstags 6:00 - 7:00 Uhr info@we2-coaching.ch

www.we2-coaching.ch
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