STARTE JEDERZEIT

SELBSTLERNPROGRAMM

ENTDECKE DEINE MENTALE
STARKE

Bist du Uuberzeugt, dass du mit Mentaltraining

e deine Leistung verbessern kannst?

e besser mit Druck in deiner aktuellen Tatigkeit
umgehen kannst?

e mental stark und gesund deine Ziele erreichen
und glucklicher sein kannst?

Dann sei dabei!

Schreibe uns, warum du dabei sein willst und was
du dir vom Programm erhoffst!

Qpuctin Clalef.

WAS ERWARTET DICH

. Unterlagen zum Selbststudium

Konzepte wie die Grossen mental trainieren \E’”"

Inspirierende Gaste JETZT ANMELDEN

Sandro Staheli

12 Gruppencalls pro Jahr
dienstags 6:00 - 7:00 Uhr info@we2-coaching.ch

www.we2-coaching.ch
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